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PERCURSO ACADÉMICO E PROFISSIONAL 

 
 
 

Licenciatura em Terapia da Fala pelo Instituto Superior de Saúde do alto Ave (ISAVE), 

desde 2015. 

 

O seu percurso académico foi composto por estágios terapêuticos, tais como, o Hospital 

de Braga, nomeadamente nos serviços de Otorrinolaringologia. No Centro Social e 

Cultural de São Pedro de Bairro, no concelho de Vila Nova de Famalição, uma 

instituição que dispõe de várias valências: Creche, Jardim de Infância, Centro de Dia, 

Centro de Acolhimento Temporário/Lar de Jovens (crianças e jovens em situação de 

risco) Lar de Idosos (demências) e acompanhamento Social. Na clínica Fisiátrica da 

Esfera Saúde de Braga, com casos variados (Afasias, Síndromes, Sigmatismo, Disfagia, 

Perturbações de leitura/Escrita, entre outros …). 
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Na associação de Paralisia Cerebral de Braga (APCB), uma instituição que 

trabalha/cuida de crianças/adultos com Paralisia Cerebral e outros síndromes 

neuromotores e em Ave Cooperativa Intervenção Psico-Social, C.R.L (ACIP), no 

concelho de Vila Nova de Famalição, uma instituição que apoia famílias e grupos 

vulneráveis ou em situação de risco, (crianças, jovens, pessoas com deficiência e 

idosos), com auxílio em contexto escolar. A sua aquisição/prática de conhecimentos foi 

vasta e aplicada em distintas áreas de Terapia da Fala. 

 

Desde setembro de 2018, exerce funções de Terapia da Fala nos vários pisos da 

Unidade Média, Longa e Paliativos), Domus Fraternitas Fundação de 

Solidariedade Social “O Poverello”. 

 

Exerce desde Outubro de 2019, funções de Terapia da Fala nos vários pisos da 

UCCI – S. Pedro – Centro Social da Paróquia de Polvoreira.  

 

E, é Terapeuta da Fala no Centro Clínico-Educacional: Personalizar. 

 

 
 

 

 
ÁREAS DE INTERESSE PROFISSIONAL E DE INVESTIGAÇÃO 

 
 

Geriatria/Gerontologia 

Motricidade Orofacial 

Patologias Neurológicas do Adulto 

Disartrias 

Afasias 

Apraxias 

Atraso Global do Desenvolvimento 

Atraso do Desenvolvimento da Linguagem  

Perturbação da Linguagem/Perturbação da Comunicação 

Perturbação Fonológica/Perturbação Fonética 

Perturbação da Leitura/Escrita 

Patologia Vocal / Técnica Vocal 
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FORMAÇÕES EXTRA-CURRICULARES 
 

 

 
• Curso Grandes Síndromes e demências da avaliação a intervenção (englobe 

identificar a psicopatologia; identificar o quadro clinico e diagnóstico do Delirium; 
reconhecer a importância do quadro clínico no diagnóstico da depressão 
geriátrica; identificar quando se trata de Défice cognitivo ligeiro; identificar o 
conceito de demência; diferenciar os quadros clínicos das várias demências; 
abordagens terapêuticas, avaliação e intervenção).   

 

• Curso Prático em Disfagia Orofaríngea no Adulto: Da Avaliação Clínica à 

Intervenção pelo Instituto CRIAP. 

 

• Formação contínua de Aplicação de Electroestimulação pela Escola Superior de 

Tecnologias e Artes de Lisboa (A ESTAL) no âmbito do protocolo académico 

com o centro Ensino Profissional Avançado e Pós-graduado (EPAP). 

 

• Formação “ Consciência Fonológica” promovida pelo CISDEC – Centro 

Integrado de Saúde, Desenvolvimento, Educação e Cultura. 

 

• Workshop “voz” e suas patologias. 

 

• Workshop “Consciência Fonológica” promovido pelo CISDEC – Centro Integrado 

de Saúde, Desenvolvimento, Educação e Cultura. 

 

Palestra sobre o autismo e o Son-Rise Program promovida pela Associação Portuguesa para 
Vencer o Autismo. 
 

 

 

 

CONTACTOS 
 

Centro Clínico-Educacional: Personalizar 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, nº25 
4º Andar – Salas 401 e 402  
4750-324 Barcelos 
Tel. 253 812 311 Tm. 911118741 
Email: personalizar.consulta@gmail.com 
Site : http://www.personalizarclinica.com 
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